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Niesamowite jak ten czas leci — to juz 23 lata minety od chwili narodzin Jeleniogérskiej
Akademii Ill Wieku. Dzi$ juz nie pamietam, kto doktadnie byt jej pomystodawcs,
najprawdopodobniej Daniela Becelewska, bo to ona byta w 1998 roku dyrektorem SOPS
(Specjalistycznego Osrodka Pracy Socjalnej). Wspdlnie z Wanda Roszkiewicz podchwycitysmy
mysl i ,stowo ciatem sie stato”. ZnalaztySmy miejsce, gdzie mogg spotykac sie seniorzy, ktérym
nie wystarcza ogladanie telewizji i czytanie gazet w domowym zaciszu. Klub Nauczyciela
chetnie wiaczyt do swojego programu cotygodniowe spotkania Akademii, a Nowiny
Jeleniogdrskie opublikowaty komunikat o naborze, reszte wystarczyto powierzyé poczcie
pantoflowej i oto jest pierwsza studentka. Kiedy w telefonie ustyszatam gtos Alicji Bernatowicz
i jej akces do czynnego udziatu w zajeciach bytam przeszczesliwa. Jesli ktos taki jak Ala,
emerytowana nauczycielka, wyktadowczyni, poetka i esperantystka chce byé stuchaczem to
znaczy, ze trafilismy w dziesigtke. Mieszkarnicom Kotliny Jeleniogdrskiej potrzebna jest
przestrzen, gdzie bedg mogli w czasie pdznej dorostosci nadal aktywnie rozwijac¢ swojg wiedze,
wspodlnie spedzaé czas podczas wyktaddw i po nich, a takze tworzy¢ nowg rzeczywistos¢, w
ktorej senior nie jest kims, kogo rola polega jedynie na bawieniu wnukéw, pomaganiu
dzieciom i wygrzewaniu sie na faweczce przed domem. W latach osiemdziesigtych niewiele
jeszcze moéwito sie o intelektualnej aktywnosci w pdzniejszych latach zycia. Wcigz pokutowaty
skutki niestarannych badan z lat pie¢dziesigtych, w ktérych uznano, ze mdézg cztowieka rozwija
sie tylko do 25-27 roku zycia, a potem powoli wycofuje sie z aktywnosci. Jakze naiwnie dzi$
brzmig te wnioski! Na szczescie my nie chciatySmy daé im wiary, bo wiedziatysmy, ze to nie
wiek, ale nieustanne ¢wiczenie utrzymuje naszg kondycje intelektualna.

Mamy juz studentéw i lokal, tworzymy statut i wzory dokumentéw, uktadamy program na
najblizszy rok akademicki i zywimy sie nadziejg, ze nasz pomyst wypali. Teraz czas by podjgé
decyzje dotyczacg nazwy —akademia czy uniwersytet? Wybér pada na te pierwszg, bo przeciez
ma duzo dtuzszg tradycje, chociazby siegajgc pamiecig do Akademii Platonskiej, a wzory
chcemy czerpac od najlepszych. Przychodzi czas na inauguracje semestru o nazwie ,Wiedza o
zdrowiu i zyciu” i otwierajacy wyktad dr Danieli Becelewskiej, a potem co tydzied inny
wyktadowca: dr Potudnikiewicz, dr Urszula Gateska, dr Danuta Sadownik, dr Leon Zarzecki, dr
Michalski, mgr W. WIlekta, mgr Roman Golubinski, mgr A. Drobna i kierownik Klubu
Nauczyciela Bozena Bekier. Z zatozenia udziat w wyktadach jest bezptatny — stuchacze nie
wnoszg czesnego, a wyktadowcy pracujg pro bono. Przez minione 23 lata nikt nie odméwit
nam swojej wspotpracy, a wielu lektoréw wraca przez kolejne semestry dzielgc sie swoja
wiedzg z nastepnymi juz grupami dorostych studentow. Wcigz jednak sg osoby, ktére
pamietajg poczatki i nadal uczestniczg w zajeciach, jak chocby wtascicielka indeksu z nr 50 — p.
Teresa Skupiuk.

Dodam, ze w gronie pierwszych akademikow, znajduje sie rowniez moj tato, ktéry dojezdza ze
Lwéwka Slaskiego. Przedziwne to uczucie, kiedy byty nauczyciel fizyki i rodzic stucha moich
wystgpien. Na szczescie przez cate zycie jest on osobg wspierajgcg moje i siostry pomysty, wiec
i na sali widze jego oczy petne akceptacji. Nie tylko méj tato musi pokonywac sporg odlegtos¢,
aby by¢ w gronie czynnych intelektualnie senioréw. Karkonosze ze swojg Szklarskg Porebg i



Karpaczem oraz okolicznymi miejscowosciami dostarczajg Jeleniogdrskiej Akademii oddanych
stuchaczy. Z czasem niektérzy z nich tworzg wtasne uniwersytety Il wieku, wzorujac sie na
naszych pomystach.

Bardzo dtugo przewodniczgcym Rady Stuchaczy jest pan Zbigniew Isakiewicz i to jego pomyst
aby po trzech latach (na wzor systemu bolonskiego) wreczy¢ absolwentom twardy dyplom
podobny do uniwersyteckiego, spotkat sie ze sporym aplauzem w gronie stuchaczy. Jeszcze
wtedy nie zdawaliSmy sobie sprawy ile razy ming kolejne trzy lata. Bylismy dumni z siebie, ze
trwamy pomimo catkowitego braku jakichkolwiek dotacji i sporych zawirowan
organizacyjnych.

W roku 2007 Akademia traci strategicznego protektora, poniewaz SOPS przestaje istnieé gdyz
przeksztatca sie w Osrodek Interwencji Kryzysowej. Jedynym opiekunem pozostaje Klub
Nauczyciela, ktory bezptatnie udostepnia sale. Nie trwa to dtugo, bo w 2013 Rada Miasta
likwiduje nawet to miejsce, ktére po wielu latach opieki ZNP przechodzi w rece mtodziezy.
Amazonki, diabetycy, turysci i emerytowani nauczyciele muszg znalezé sobie inne lokalizacje.
Akademie przygarnia Jolanta Ratynska - wtfascicielka PCKK. Szukamy jakis formalnych
rozwigzan, poniewaz wcigz prowadzimy swojg naukowg dziatalnos¢, ale chwilami brakuje
nam administracyjnego wsparcia. Tak rodzi sie pomyst, by zatozy¢ fundacje, ktéra bedzie
patronem najdtuzej dziatajgcej w Jeleniej Gorze wszechnicy senioralne;j.

Kazda zmiana moze by¢ twodrcza, wiec i dla nas taka jest. Nie poddajemy sie, poszukujemy
nowych rozwigzan i jedno z nich otwiera zupetnie nowga $ciezke rozwoju — wspdlnie z Parafig
Polskiego Autokefalicznego Kosciofa Prawostawnego sw. sw. Piotra i Pawta w Jeleniej Gérze
realizujemy projekt Seniorzy w Akcji z funduszy Polsko-Amerykanskiej Fundacji WolnoSci.
Dzieki dotacji mozemy poszerzy¢ swojg oferte, a korzystajg na tym przede wszystkim stuchacze
majac bogatszy pakiet zajeé, wycieczki, za ktére nie muszg ptacié¢ i nowe doswiadczenia, ktére
rodzg wcigz nowe pomysty. Kiedy w 2010 powstaje Fundacja , Aktywni XXI” wiemy juz, ze nie
musimy dreptaé w miejscu, tylko mozemy siegaé po nowe kontakty i mozliwosci. Nawigzujemy
trwajaca do dzis wspétprace z LUTE — Uniwersytetem Il Wieku z Milazzo na Sycylii w ramach
projektu Wolontariat Senioréw. Wzajemne odwiedziny, nauka swoich jezykéw i wspdlna praca
wolontariacka wykuty wieloletnie przyjaznie pomiedzy stuchaczami obu uczelni. W kolejnych
latach zachecone miedzynarodowymi sukcesami siegamy po dotacje z ogdlnopolskiego
programu ASOS i europejskiego ERASMUS+. Do grona partneréw dotgcza Uniwersytet |l
Wieku przy Uniwersytecie Castillia La Mancha w Toledo i Cuenca w Hiszpanii.

Coraz wieksze grono senioréow znajduje miejsce w Akademii doskonalgc swoje umiejetnosci
intelektualne, spoteczne, jezykowe, fizyczne i komputerowe. Nawet teraz podczas pandemii
nie przestajemy dziata¢, spotykajac sie online. Wiele historii radosnych i smutnych mogtabym
opowiedzie¢ o tych minionych 23 latach. Odeszli w ostatnig podréz niektérzy wierni stuchacze
i wyktadowcy, staralismy sie im towarzyszy¢ w tej drodze... Wspominamy ich podczas
wspdlnych wigilii, ale wiemy tez, ze jesteSmy po to, by dawaé réwniez rados$é, strzepywac
troski, pomagac w trudnych sytuacjach i wcigz rozwijaé¢ swojg wiedze i doswiadczenie. Wiele
0s0b przewineto sie przez Akademie, niektdrzy zjawili sie tylko na chwile, inni sg caty czas. Nie
zamykamy sie w gronie senioréw, czasami ze sporym hukiem wpadajg do nas mtodzi ludzie,
jak choéby pewien fantastyczny perkusista, ktéry w ramach wtasnej terapii uczyt nas gra¢ na



djembe. Innym razem moj syn przyszedt wymeczony maturalnym stresem wystrojony w
egzaminacyjny garnitur, aby pochwali¢ sie zdang. ,Kolezanki studentki” otoczyty go opieka
oferujac herbate i ciasto wtasnej roboty. Pierwsze lata, kiedy wypieki towarzyszyty wszystkim
spotkaniom wniosty rodzinng atmosfere w gronie stuchaczy i wyktadowcédw. Bozena
Fijatkowska dostata od grupy tort z okazji 50 rocznicy urodzin, ktérg obchodzita podczas
swojego wyktadu, a kiedy Akademii strzelita osiemnastka, najstarsza stuchaczka zdmuchneta
18 Swieczek. Podczas wspdlnych z mtodziezg warsztatéw komputerowych, uczniowie Il LO nie
mogli sie nadziwié, jak panie, ktére majg ponad 80 lat radzg sobie z nowoczesng technologia.
Szacunek w oczach mtodych ludzi — bezcenny! Spotkania z przedszkolakami to kolejny zastrzyk
miedzygeneracyjnych doswiadczen, a poznawanie idei sprawiedliwego handlu zawdzieczamy
zaangazowanej w nig Elzbiecie Wardzata. Pomagalismy zaktadac pierwszg Rade Seniordw,
tworzylismy druga dzieki wspotpracy z Fundacjg Ducha Gér. Wiele by jeszcze opowiadac, ale
nie uda sie wymienié¢ wszystkich oséb i sytuacji, ktére nadaty charakter minionym wspdélnym
latom. Niektdrzy przychodzili i odchodzili, inni sg z nami stale, kolejni pojawiajg sie czasami,
bo takg widocznie majg potrzebe. Akceptujemy réznorodnos¢ uczac sie przez cate zycie, taka
bowiem jest nasza misja.
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